
 

 

Sonntag, den 04.05 würden wir gerne diese mittelschwere Mountainbike-Tour mit euch unternehmen. 

Kategorie: Mountainbike 

Die Tour geht auf den  Brünnstein ( 34,2km und ca.1200 Hm ) 

Asphalt 3,9 km; Schotter 24,6 km; Trails 5,7 km; Schieben/Tragen 20 min. 

 

Treffpunkt um 8:00 Uhr am Eschengarten. 

 

Für diese Tour ist ein Mountainbike auf alle Fälle zu empfehlen.  

Was nicht fehlen darf… 

Helm 

Regenbekleidung 

Genügend zu trinken 

Evtl. Ersatzschlauch 

Für hoffentlich nicht auftretende, kleinere Reparaturen haben wir immer Werkzeug dabei! 

Bitte um Anmeldung per Email mountain@vfl-muenchen.de oder Telefon bzw. Handy! Tel +49 1727972090 oder +49 89 

1507475  

Sollte die Tour, z.B. wegen schlechtem Wetter abgesagt werden müssen, können wir euch somit erreichen. Bitte auch immer  im 

Internet www.vfl-muenchen.de informieren. 
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